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4.  

Felles adventssamling 

kl. 09.10.  

Vi maler juleposer  

 

5.  

Utelek  

Gul har avdelings-

møte fra                     

kl. 09.00 – 10.00 

6. 

Adventssamling  

Vi baker Lussekatter  

7.  

Adventssamling  

Vi baker peppernøtter  

 

 

Fiskemåltid  

8.           

Adventssamling  

Lekegruppe fellesrom: 

Halina          

Avdelingen:                     

2 lekegrupper 
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11. 

Felles adventssamling 

kl. 09.10.  

Vi lager lyslykter   

12.  

Utelek  

Gul har avdelings-

møte fra                     

kl. 09.00 – 10.00 

13. 

Lucia               
Luciafrokost kl. 08.30  

Adventssamling  

Vi maler akvarellbilde  

14. 

Adventssamling  

Vi baker pepperkaker 

 

 

Fiskemåltid 

15.  

Adventssamling  

Lekegruppe fellesrom: 

Linda           

Avdelingen:                     

2 lekegrupper 
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18. 

Felles adventssamling 

kl. 09.10. 

Lekegruppe inne: 

Ingvild 

19. 

Lysfest   
Vintersolverv 

Vi spiser frokost 

rundt «bålet». 

 

20. 

 Adventssamling  

21. 

Adventssamling  

Nissefest 
Fellessamling kl. 10.30  

 

 

22.            

 Adventssamling  

Lekegruppe fellesrom: 

Ingvild         

Avdelingen:                     

2 lekegrupper 
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25.  

1. juledag  

26. 

2. juledag 

 

 

 

27. 

Egen vaktliste og 

oversikt over romjulen 

vil komme.  

 

28. 

 

 

 

29.  
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Planmål for perioden: 

• Møte barn med trygge rammer og gi barna en forutsigbar hverdag (Årsplan for 

Våland – barnehagene, 2020 – 2022, s. 7). 
 

• Støtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan få leke med andre, oppleve 

vennskap og lære å beholde venner (Årsplan for Våland – barnehagene, 2020 – 2022, s. 19). 

 

Vi har gjort oss mange gode erfaringer med lekegruppene nå i november. Vi har en bedre struktur 

som har ført til bedre forutsigbarhet for barn og voksne. Vi har i november hatt faste grupper, fordi vi 

vet at barna trenger forutsigbarhet, men også for at vi skal kunne støtte barnet bedre i sin egen 

utvikling. Vennskap, glede og fellesskap har vært førsteprioritet når gruppene blir satt sammen. 

Vi gjør små gruppeendringer videre nå i desember. Vi ser at flere barn er gode på å ta initiativ til 

samspill, og dette er utgangspunktet når relasjoner skal styrkes videre i lekegrupper.  

 

Sosialt mål for måneden: 

• Ansatte som har barns trivsel og relasjonsbygging som viktige verdier i arbeidet (Handlingsplan 

for et trygt og godt psykososialt barnehagemiljø i Våland – barnehagene, 2021, s. 6). 

 

• Ansatte som tar foreldresamarbeid på alvor, og som involverer hjemmene i arbeidet med å 

sikre barn et godt oppvekstmiljø. (Handlingsplan for et trygt og godt psykososialt barnehagemiljø i Våland 

– barnehagene, 2021, s. 7) 
 

En annen arena for fellesskapsopplevelser er rutinesituasjoner. Vi ser at barna på Gul trives blant 

annet svært godt med kost og feiebrett, å få bli med når det skal hentes mat og hygieneartikler fra 

lageret, og når måltid skal forberedes. 

Overordnet tema for perioden:  Jul – vennskap og fellesskap 
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Godt organiserte rutinesituasjoner gir gylne muligheter for godt samspill med alle barn flere ganger 

hver eneste dag, uke etter uke, måned etter måned sier May Britt Drugli, professor i pedagogikk ved 

NTNU. I en forelesning med fokus på lek, språk og relasjoner sier hun videre at det er også viktig at 

personalet har en bevissthet rundt at disse situasjonene kan handle om noe mer enn det rent 

praktiske.  

Samspill-elementer som vi vet bidrar til å fremme trivsel, læring og utvikling:  

• Gode relasjoner (sensitive ansatte som er til stede fysisk og psykisk, som møter og 
anerkjenner barnas følelser, viser nærhet og varme, deler glede, fanger opp barnas uttrykk, 
atferd og behov). 

• God støtte til læring, mestring og språkutvikling (ansatte som utvider, forklarer og beriker 
det barna gjør og sier, som støtter mestring og barnas samtaler med hverandre). 

 

Hos oss handler det om at ett barn koster, et annet holder feiebrettet – og vi støtter samarbeidet. I 

fellesskap bærer barna hver sin matvare/hygieneartikkel inn til avdelingen, og kjenner på mestring. 

«Eg henta babyolja med deg eg», sier barnet, og opplever glede og nærhet i øyeblikket. Under 

påkledning kan barna finne klær til hverandre, hjelpe å ta på lue og sko – og så handler det for oss 

voksne å se og anerkjenne disse øyeblikkene.  

 

Temaarbeidet videre:  

Ventetid og jul står på agendaen i desember, og på Gul vil vi ha sansene i fokus. Vi skal lukte, lytte, se 

og føle på jula, og la barna delta i tradisjonelle førjulsaktiviteter. Vi har adventskalender på 

avdelingen, der vi i samling trekker ei stjerne med barnets bilde på. Vi henger stjerna på 

«himmelen». Barnet får et lite pepperkakehjerte med en gang, samt det store det har bakt selv med 

seg hjem.  Her får barna øvd seg på å vente på sin tur, samt å glede seg på andres vegne. Sangene vi 

synger mest er «Tenn lys», «Svart senker natten seg» og «På låven sitter nissen».  

Vi tenner adventslys til lunsj hver dag, og i desember er det «Tenn lys» som er bordverset vårt.  

Vi skal tørke appelsiner i ovnen, lukte på kanelstenger og putte nellikspiker i appelsin.  

Vi skal lese boka «Fie og Milo lager jul». Vi leser spontant på avdelingen, i lekegrupper og når vi 

samles alle rundt f.eks måltid.  

Vi skal male juleposer, og disse får barna med seg hjem før juleferien. Oppi posen vil vi legge det 

barna har tegnet og malt i løpet av høsten, men også en liten hemmelighet som barna har vært 

deltakende i.  

Krybbe med Jesusbarnet stilles ut på avdelingen – vi forteller historien utfra barnas interesse, 

forståelse og på deres initiativ.   
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Informasjon: 

• Lucia: i år blir det Luciatog inne, og det vil kun være Superklubben som går i tog. Vi andre venter i spenning på 

avdelingen, hvor vi vil få besøk av Luciatoget med sang og lussekatter. Det blir vanlig frokost med matbokser, og 

så vil det serveres lussekatter i tillegg.  

• Vintersolverv: vi markerer vintersolverv/solsnu tirsdag 19. Vintersolverv er den dagen i året som har kortest 

periode med dagslys og lengst periode med nattemørke, og som i år faller på 22. desember.  På liten avdeling 

markerer vi dette til frokost, der vi lager «bål» på gulvet, og så sitter vi i ring rundt og spiser frokost. Vi lyser opp 

mørket med selvlagde lykter.  

• Nissefest: vi kler oss i rødt (eller andre nissete klær) og tar på nisselue. Det blir fellessamling, nissegrøt – og 

kanskje får vi besøk av nissen.  

• Avspasering: Personalet må ta ut siste rest av avspasering innen nytt år. Det vil bli satt av dager til dette i 

samarbeid med Grønn avdeling. Endringer i oppsatt plan kan derfor forekomme.  

• Garderobeplassen: til juleferien sender vi alt av klær og sko med hjem til sortering – og vi får vasket 

plassen.  

• Romjul: mer informasjon vil komme  

• 2. januar: Minner om planleggingsdag, barnehagen er da stengt.  
 

 

 

Med ønske om en god jul fra Ingvild, Halina og Linda 

 

 

Periodens bok: 

 

 

Månedens sanger:  

 

 

 

Lekegrupper/primærbarn: 

Linda: 

Halina: 

Ingvild:  

 

 

Periodens bok: 

 

 

 

Månedens sanger:  

«Tenn lys»                   

«Svart senker natten seg»     

«På låven sitter nissen» 

 

 

 Nøkkelord:  

Stort – lite – nisse  

Kanin – mus  

Himmel – stjerne  

 


